
夕食：寿司定食

料理名

主食 ちらし寿司

汁もの そば

副菜 豚バラ白菜鍋

副菜
チキンナゲット・揚げ出し豆

腐・大粒焼売・ポテトサラダ

デザート 杏仁豆腐 【杏仁豆腐】グラニュー糖、ぶどう糖、脱脂粉乳、食用植物油脂、杏仁霜、寒天／香料、（乳成分、大豆）

原材料名

国産米、砂糖、醸造酢、食塩、魚介エキス、レモン果汁、昆布だし、マグロ、イカ、えび、サーモン、おぼろ、かいわれ大根

／調味料（アミノ酸等）、甘味料（スクラロース）、漂白剤、（小麦、えび、いか）

小麦粉、そば粉、小麦たん白、卵白粉、還元水飴、植物油脂、醤油、砂糖、食塩、削り節、発酵調味料、煮干し、蒲鉾／調味

料（アミノ酸等）、カラメル色素、加工澱粉、（小麦、卵、そば、さば、大豆）

豚肉、白菜

【チキンナゲット】鶏肉、コーンフラワー、大豆油、小麦粉、コーンスターチ、食塩、米粉、砂糖／増粘剤、調味料（アミノ

酸等）、ポリリン酸Na、（小麦、大豆、鶏肉）

【揚げ出し豆腐】豆腐、生姜、ねぎ、小麦粉、コーンスターチ、コーン粉末、食塩、糖類、米酢、醤油、たん白加水分解物／

加工澱粉、調味料（アミノ酸等）、膨張剤、（小麦、大豆）

【大粒焼売】豚肉、玉葱、小麦粉、馬鈴薯澱粉、卵白、醤油、胡麻油、砂糖、食塩、生姜、香辛料、（小麦、ごま、豚肉、

卵）

【ポテトサラダ】馬鈴薯、半固体状ドレッシング、人参、玉葱、砂糖、食塩、醸造酢、香辛料／調味料（アミノ酸）、増粘多

糖類、酵素、（卵、大豆、小麦、乳）


